Avva ®ovvtiovia
Yoyoroyos, Zuotmnukn Poyobepomedtpra

H ®ovvilovAia Avva gtvar yoyordyog, Ttuytovyog tov Tunuatoc Yvyoroyiog oto Ildvieo
[Movemoto Kot Katoyog petomtuylakoy otn Zupfovievtiky Poyoroyia oto EOvikd ko
Komodwotprokd [Mavemotiuo ABnvav. ta mhaicio g emayyeApotikng g e&edikevong
oAokANpwoe to 4etég Metekmandevtikd [pdypappa ot Zvom ik Ogpaneio Oucoyévelag Kot
Zebyoug and 10 Epguvnrtico Iavemotnpiokod Ivetitovto Poyung Yyewng. [lapdAinia €xet
EKTOOEVTEL 6TO O1ETEG TPOYPOAULL «NEEG TAGELS OTN YVOGLOKN Kol GUUTEPLPOPIKT Oepameio amd
v EAMinvicn Etanpeio 'Epgvvag g Zvumeprpopdc kot oto EMDR therapy. ‘Eyet mapakoiovbnoet
TOAMG LETEKTOOEVTIKG TTPOYPALLLOTO GTNV YUYIKT vYEla evnAikov (KAwvikn Yoyoraboioyia,
Yvppovievtikn Tov eEoptnocmv, Yoyoskrtadevtikég [lapepfaoelg ko Oeponeio Okoyévelog otV
Poywon, Poyoynplatpikn) aArd kot toadiov ki pnPov (IIpoaymyn yoykng vysiog moididv Kot
epnPav g latpiknc Xxoing, Oepancia Owoyévelac). 'Exet epyaoctel mg yuyoldyog 6€ @opeic 0mmg
10 Kévtpo Huépag kar v Kivnt Movéda @okidag e Etaupeiog Kowvwvikng Poylatpung I1.
ZakeALoPOTOVAOL, GE SOUEG WYLYXOKOWVMVIKNG amoKatdotaong evniikov (PNA, EYAMY), og
KEVTPO MUEPOG TodLdV kot vémv pe avamnpio (AAMA). [apdiinia vanpée cuvepydng o€
yoyomaday®ykd kKévipa Edumeg Aymync, 6mov dovAeye e maidid, pnfoug Kot owkoyéveles. 'Eyet
OPYAVAGEL KOl GLVTOVIGEL OLAOES YOVE®V GTIG «oYOoAEC ['ovéwvy INEAIBIM kot 6to
Yvppovievtikd Kévrpo tov Anpov Zoypdaeov ki éxet cuvepyaotel 6to latponadaymyud Kévipo
N. Zpdpvng ot dayveooTikn ekTipnon kot yoyobepaneio Tadidv Kt epnpov. Znuepa epydleton
oto Kévtpo Huépag Avédoa yia tnv vmootipién atopmy pe datpopikeg dtatapayés, oto Ivotitodto
[aAnvog 6to TUNe Tod1DV KL €PNPOV Kot 101OTIKE TopEXOVTAS LVITOCTHPIEN 08 EPNPOVS, EVIMKEG,
yoveic, Cevydpia Kl OIKOYEVELES.



