
Η Anca Ditroi είναι Ισραηλινή Κλινική Ψυχολόγος και επόπτρια, 
ψυχαναλυτική διυποκειμενική ψυχοθεραπεύτρια και θεραπεύτρια ομαδικο-
αναλυτικής προσέγγισης. Ιδιωτεύει και προηγουμένως εργαζόταν σε 
ινστιτούτο εκπαίδευσης για κλινικούς ψυχολόγους σε ατομική και ομαδική 
ψυχαναλυτική ψυχοθεραπεία. Είναι ενεργό μέλος της GASi, της Ισραηλινής
Ένωσης Ομαδικής Ψυχοθεραπείας και του IIGA (συνδεδεμένο μέλος).

Είναι καθηγήτρια στο βασικό πρόγραμμα στο Πανεπιστήμιο του Τελ Αβίβ 
και στο τμήμα της ψυχαναλυτικής ομαδικής ψυχοθεραπείας της Σχολής 
Ψυχοθεραπείας της Ιατρικής Σχολής. Είναι επόπτρια και λέκτορας στο 
Ισραήλ και στο εξωτερικό, καθώς και επόπτρια ομάδων σε πολλούς 
ιδιωτικούς και κρατικούς θεσμούς, μεταξύ των οποίων το Υπουργείο 
Άμυνας, στο οποίο ήταν μέλος της ομάδας που ανέπτυξε τη θεωρία της 
ατομικής και ομαδικής θεραπείας με οικογένειες που πενθούν. Ήταν μία 
από τις κύριες συντάκτριες του Ισραηλινού Περιοδικού ομαδικής εργασίας 
("Mikbatz").

Ως μετανάστρια πολλά χρόνια πριν , από τη μυστικοπαθή κομμουνιστική 
Ρουμανία, στο σημερινό πολιτικά και κοινωνικά βασανισμένο Ισραήλ, έχει 
προσωπικό ενδιαφέρον στην αναζήτηση των φανερών και κρυφών 
δυναμικών (κοινωνικών, πολιτικών και ομαδικών) που οδηγούν σε 
υποταγή τις διαδικασίες επικοινωνίας και αντίστροφα.

   


