O XapaAapmidng Ztavpog eival PuyoAoyog, S18AKTIKOG KOl EMOMTIKOG OPUASIKOG WuX00epATELTIG KAl OXEGIAKOG PUXAVAALTNAG ,
StevBuvTg Tou VOTITOVTOL OXEDLaKTG Kot Opadikng YuxoBepameiag, ekAeypévo pérog aupfovAiov SievBuviwv g SieBvoug

Evwong yw v Zxeolakn Puxavaivon kon Poyobepameia, povadikdg Evponaiog ITiotomomnpévog Opadikog Puyobepameutrc/
Emomnng ywa v Opadikn WuyoBepaneia and to Yalom Institute Usa , petamtuyiokn Eidikevon otnyv Alanpooomkn PoxavaAivon
William Allanson White Institute, USA, AidakTikog ko Emomtikog Puxavaiutng oto Metamtuxiako Tpoypappa Eidikevong
otV Iyeolakr Puyobepaneio/Puyavaivon kat oto Ipoypappa Eidikevong otnv Opadikny Wuyobepaneia kata Irvin Yalom kot
T LXe10K& Auvvapikd g Opadog oto IXOW, péhog g AteBvoug Evaoong yia v Zxeotokn Poxavaivon ko Poyobepameia
(IARPP) , KAWVIKO HEAOG TNG OQUEPIKAVIKNG EVWOoNG opadikav Yuyobepameutdv ( AGPA) Kol TG GVATOAIKNG TEPIPEPEING
opadikav PuyobBepamevtav g Néag Yopkng (EGPS), kAviko pérog g SieBvoig évwong yia v opadikn avaAvorn (GASI) ,
HéAog NG S1eBvoug évwaong yia v opadikn YuyoBepamneia kot Siepyaoieg opddwv (IAGP). Zupnpoedpevel 0To €181KO YKPOLT yix
(evydpla 01KOYEVELEG KOl OPGSEG TG S1EBVOUC €vawaong oxeatakng PuxavaAvong kot YuyoBepamneiag. Ta KAVIKG TOL evilx@épovTa
a@opovv Kuping otnv napdAAnAn Bepameio Tov &TOpHOL O€ ATOHIKO Kol OLASIKO €MIMESO KOL GTO GUVIOVIOHO HEYOAGDY OPGSGWV O€
S1ebvég kon maveAAnvio eninedo. Ta oLYYpa@PKE TOL EVSIAQEPOVTA ETKEVIPOVOVIAL KUPIwG OTIG Opadikeg Siepyaoieg peTtaghd
OpYQVIOH®V, 010 eBOVo Kot to pévog otny aviipetafifaon kou petafifoaon, otnv HEAETN OUOSIK®V SUVOHIKGOV 0T HIKPT,
peoaia ko peydAn opdda. To mpdogato BifAio Tov O Anpiog tov @BOvoL ekdobnke Tov Okt®Pplo 2022 amd TG ekSOOELG
Alowypa. TIpdéogata ekd6BnNKe 0 TPAOTOG GLAAOYIKAG TOHOG OXECLAKNG WLXaVAALONG Kol OpadIKNG Yuxobepameing Tov onoio
empeANONKe eva €xel ypAWEL Kol KEIEVO, amo TG eKSOTEIG Alaypa.



